CATALOGUE DES LIVRES
POUR LES ENFANTS

DE 14 10 ANS
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CHERS PARENTS, CHERS ENFANTS,

Cette année, a nouveau, la CMCAS a le plaisir
de vous convier aux Arbres de Noél organisés
pour nos enfants.

Les Arbres de Noél de la CMCAS Gironde
sont des moments importants dans la vie de
nos Activités Sociales et de Santé. La
jeunesse faisant partie de nos priorités, nous
mobilisons de nombreux moyens humains
a travers l'engagement des bénévoles.
Loccasion, pour nous aussi, de vous
rencontrer et d’échanger.

Tout est prévu pour que petits et grands
trouvent bonheur a leurs yeux, a leurs oreilles
et a leurs papilles ! Lunivers de Noél vous
transportera hors du temps alors faites de la
place a la magie et embarquez avec nous !
Cette année, I'Arbre de Noél de Bordeaux se
déroulera, a la CMCAS a Bordeaux avec un
spectacle présenté par la Compagnie T PAS
MIOCHE.

Accompagnés de votre ou vos enfants de
1a 10 ans, vous y serez accueillis le samedi
14 décembre ou le dimanche 15 décembre,
suivant la séance programmée en fonction
de votre SLVie.

Un spectacle sera également présenté
aux enfants de 1 a 6 ans de la SLVie Haute
Gironde le samedi 30 novembre a la Salle
des fétes de St-Martin Lacaussade, présenté
par la compagnie Nuit et Soleil.

A Tissue des spectacles, les bénévoles
accueilleront vos enfants sur plusieurs
stands : jeux, maquillages, espace colos...
Puis vous pourrez retirer le livre que vous
aurez commandé au préalable.
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Dans une volonté de proposer un cadeau qui
participe a I'éveil des enfants, qui développe
son imaginaire, sa création ou simplement
qui lui permette de s’évader par le biais de la
lecture, nous vous proposons de choisir un
livre parmi la sélection.

LaCMCAS Gironde s’est associée a 'expertise
de la Librairie de la Renaissance, librairie
indépendante et partenaire des Activités
Sociales et de Santé. Albums, imagiers, livres
avec pop-up, encyclopédies et autres contes
font partie de cette sélection de qualité.

Vous pouvez également choisir un livre dans
une autre tranche d’age pour répondre au
mieux a I'attente de votre enfant.

Les fiches d’inscription au spectacle et le bon
de commande des livres sont disponibles
en téléchargement sur le site de la CMCAS
Gironde ou en SLVie.

Attention : pour des raisons d’organisation,
merci de renvoyer vos formulaires avant le
15 avril 2024, par mail
gironde.cmcas070@asmeg.org ou de les
déposer a l'accueil de la CMCAS ou dans
votre SLVie.

Nous espérons que ces propositions seront
appréciées des enfants et que vous viendrez
nombreuses, nombreux aux Arbres de Noél
de la CMCAS Gironde!

Au plaisir de vous retrouver dans nos Activités
Sociales et de Santé !

Audrey FORNIES
Présidente de la CMCAS Gironde



«Mon monde est fait de choses que jaime : de grenouilles
bondissantes... de papillons qui dansent... de pierres qui
roulent... et d'une lune éclatante. »

Cet ouvrage est une célébration du monde et de ses mer-
veilles, un hymne a la vie. Chaque élément apparait au fil
des pages a travers un jeu sophistiqué de découpes. Lois
Ehlert nous raconte la nature et nous incite a l'admirer, a
la respecter et a l'aimer dans toute sa diversité. Un magni-
fique ouvrage a lire aux plus jeunes.

REF : A1

(OT EDOUARD MANCEAU

Edouard Manceau

DANS MON MONDE

Deux petits livres cartonnés, plein d’humour a lire dés le
premier age sur le theme de la construction et de la dé-
construction.

Mon nez

Un petit bonhomme qui a perdu son nez cherche par quoi
le remplacer. Un album abordant avec humour les themes
de l'apparition et de la disparition.

Chouchou Balourd

Chouchou Balourd est un dréle de bonhomme qui perd
sa bouche, ses oreilles ou encore son nez. Un album sur
la disparition et les parties du corps, construit autour du
mot chouchou.

REF : A2

MON GRAND IMAGIER DES SONS

Miaou ! Tu entends le chat ? Cot cot ! Mais c'est une poul
Et 13, écoute bien. Est-ce un avion ou un tracteur ?

%ﬁ"ﬁn%

e!

Ecouter, observer et reconnaitre.. Lindispensable livre

d'éveil !

Les 200 premiers mots de bébé pour grandir et découvrir

le monde ! Avec 40 sons et un grand jeu de « Cherche
trouve sonore » !

REF : A3
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fRAMBOISE OU CITRON 2 A TOI DE CHOISIR !

« Vivre, c’est choisir. C'est faire des choix, beaucoup de choix pour
aujourd’hui et pour demain, pour toute la vie ».

Des son plus jeune age, I'enfant est amené a faire des choix. Par-
fois de tout petits choix : sucettes ou bonbons ? Piano ou guitare
? Glace a la framboise ou au citron ? Et parfois, des choix énormes
: choisir de lutter pour ses idées, choisir d’aider les autres ou choi-
sir de dire non.

Car vivre, c’est choisir, c’est exercer sa liberté, avec la téte, avec
le ceeur, en se trompant parfois, en regrettant peut-étre, en es-
sayant de ne pas faire plusieurs fois la méme erreur.

REF = B1
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(’'0ISEAU DU SOMMEIL

« |l est 'heure daller se coucher ».

Tous les soirs, le méme rituel revient pour aller dormir. D’abord se
mettre en condition. On arréte de parler fort, on se détend. On
laisse au placard les rollers. Le pyjama est conseillé, les pieds nus
sont obligatoires, avec quelques exceptions pour I'hiver. Il impor-
tant de bien se préparer pour attraper I'oiseau du sommeil. C’est
lui qui s'occupe du passage vers les réves, et c’est sur son dos que
seffectue ce voyage, I'un des plus doux qui soient.

Isabelle Simler compose avec beaucoup d’humour et de douceur
un album magique pour guider les enfants vers le sommeil. C’est

un album-seuil, rassurant et merveilleux, un livre a lire en chucho- 9
tant. LOISEAU

REF : B2 du sommeil

EDITIONS COURTES ET LONGUES.

LES ANIMAUX DORMENT

C’est I'neure de dormir pour Léo. Tandis qu’il tarde a arréter de
L/IEISV/MA UX faire des galipettes et a aller se coucher, il passe en revue les po-
DoRME”T Y sitions les plus étonnantes adoptées par certains animaux pour
dormir : avec une patte repliée pour le perroquet, dans I'eau pour
les animaux marins, la téte en arriére pour les girafes, la téte en
bas pour les chauves-souris.. C’est tellement plus original que les
humains ! Mais finalement, il n’est pas si mal allongé dans son lit.
Dans ce nouvel album aux dessins toujours aussi colorés et évo-
cateurs, Mari Kanstad Johnsen nous convie a un magnifique et
tendre voyage dans la faune, dans les réves.. et dans I'imagination
foisonnante des enfants.

REF : B3




La vie d’'une plage tout au long d’une journée d’été, dans un grand
et beau format : avec les gouaches sublimes de Max Ducos !

A travers un rideau de pins rouges, la plage. Vide, & cette heure
matinale. Comme une page blanche, préte a accueillir I'histoire de
cette journée qui commence. « Profite... » invite I'auteur, complice.
La marée descend, la plage grandit. « Déja, tu n’es plus seul », pour-
suit la voix-off, semant de nouveaux indices. Tout au long du livre,
la plage (Arcachon peut-étre ?) grandit et rétrécit avec la marée,
se peuplant et se dépeuplant.

Une recherche du temps perdu gourmande et ingénue, a écou-
ter et contempler : Rébecca Dautremer nous invite a entendre la
douce musique des souvenirs de Jacominus et de son ami Poli-
carpe.

Quel est donc ce souvenir insaisissable et lointain qui flotte dans
la téte de Jacominus, au réveil de la sieste ? Au soir de sa vie, ins-
tallé dans son jardin, il sait juste qu’il s’agit d’une chose formi-
dable. Il se plonge alors dans son passé. De souvenir en souvenir,
aidé par son ami de toujours Policarpe, il remonte peu a peu le
temps. Et ce ne sera pas une, mais cing choses formidables, qu’il
va ainsi retrouver et savourer avec son ami. Jusqu’a l'ultime, la
plus ancienne et la mieux cachée.. le secret de son amitié avec
Policarpe. Surgit alors, imprévue, la grande question : Policarpe
est-il responsable de la chute de Jacominus dans I'escalier de la

véranda ?
Ce fascinant recueil nous livre neuf contes sur l'ours et neuf Contes des ours

contes sur le loup. En suivant le sentier du conteur, du Japon a et.des |
la Mongolie, des plaines du nord de '’Amérique a la taiga russe, X2
nous vivons des épreuves, relevons des défis, réfléchissons aux
sentiments qui sont essentiels ou aux combats qui sont vains. Et
partout, nous faisons des « rencontres inoubliables ». C’est le titre
du dernier des contes, le dix-neuvieme de ce livre, qui réunit I'ours
et le loup. Ensemble, ils nous murmurent que nous faisons partie
de la méme grande famille des vivants.
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(0T ROMANS/BD - MARI-MOTO T.1+ T.2
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2. UAFFAIRE DES ANIMAUX DISPARUS.
00

Mari Moto, une héroine qui
n'a pas froid aux yeux, sous
forme hybride roman et
Bande-dessinée !

Dans le premier tome, Mari
réve d'exploits et daven-
tures. Mais avec des pa-
rents aussi protecteurs que
les siens, pas question d’al-
ler plus loin que le bout du
jardin.

Pourtant, le jour ol un ou-
ragan ravage tout sur son
passage, Mari est la seule
a pouvoir sauver sa famille.
Et pour aller chercher les se-
cours, elle a une super idée :

emprunter la vieille moto de
sa grand-mere.

Bon, d’accord, Mari n'a que
10 ans... mais ses pieds at-
teignent bien les pédales,
non ?

Son casque visseé sur la téte,
Mari part sur les petites
routes de campagne.
Parviendra-t-elle a gagner
la ville avant de manquer
d’essence ?

Dans le deuxiéeme tome,
Mari, improvisée journaliste
d’investigation, va sauver
des animaux domestiques
d’un ignoble complot !

(OT BD SIXTINE T.1+ T.2

Pirate, nécromancienne, collégienne... Sixtine devra jongler
entre ces trois identités pour percer le mystére de ses ori-
gines !

Apres la mort de son pére, Sixtine vit seule avec sa mére... et
trois fantdmes pirates qui prennent soin d’elle. Elle est tirail-
lée entre I'envie de savoir d’ou elle vient et la peur de blesser
sa meére. Autour du foyer, les dettes s'accumulent. Heureu-
sement, dans chaque histoire de pirates se cache un trésor...

REF : D2

MERS €T 0CEANS DU MONDE

Julith Homeks 3. Marln Haake
. MERS ET OCEANS
DU MONDE

En naviguant sur de sublimes images, de la mer du Nord
jusqu’a la barriere de corail australienne, d’un village inuit au
cap de Bonne Espérance, nous croisons des femmes pirates
légendaires, des marins-tatoueurs, des plages fascinantes,
mais aussi des bateaux pollueurs, des pécheurs du Sénégal
qui voient leurs villages menacés par la montée des eaux...
ou des artistes que la beauté des flots inspire.

Larguons les amarres et partons vers ces cotes qui bordent
les océans du monde pour tout découvrir de la grande his-
toire qui unit les humains et la mer, apprendre a mieux l'ai-
mer et a la protéger.

REF : DI
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Gustave en avril

En ce mois d’avril, Gustave se sent
soudain emporté comme dans un
grand tourbillon.

D’abord, il y a les mercredis a la
maison de retraite ol sa Mamie
vient d’étre placée, qui ne sont pas
trop tristes - grace aux joyeuses
parties de tarot et aux blagues des
pensionnaires - mais un peu quand
méme. Ensuite, la révélation d’un
secret de famille. Mais pourquoi les
adultes mentent-ils ? Enfin, boum !
Lamour qui lui tombe dessus avec
la jolie Sacha.

Un dréle de mois ou il se passe
plein de choses.

A l'aube de ses dix ans, Gustave sait
qu’il a encore toute la vie, tous ses
réves, devant lui.

GUSTAVE €N AVRIL +

DES CHAMALLOWS AU KETCHuUP

Des chamallows au ketchup
Quand la maitresse annonce que
leur camarade Timéo est a I'hopital,
dans un état grave, toute la classe
est choquée. Sauf Gustave, qui n'ar-
rive pas a étre triste.

Il faut dire que Timéo lappelle
Gustave-téte-de-betterave et qu’il
terrorise les trois quarts de I'école.
Gustave se demande pourtant si
ses mauvaises pensées ne font
pas de lui un monstre. Au méme
moment, Franck, le meilleur ami
de son pére, débarque a la maison.
Gustave est fasciné par cet adulte
libre, ce baroudeur tatoué qui a des
airs de super-héros. Il aimerait tant
lui ressembler.

Mais pourquoi chercher a étre un
autre ? Aprés tout, on a le droit de

ne pas étre, de ne pas ressentir les
choses comme tout le monde !

8D - SWAMP : UN ETE DANS LE BAYOU

Louisiane, fin des années 1930.

En ce début d’été, il ne se passe jamais rien a Sunny Point, petite
ville perdue au fin fond du bayou. Si bien que lorsque le bus arrive
en ville, c’est toujours la promesse d’'un bon divertissement !
Quand deux jeunes amis, Otis et Red, assistent a larrivée de
Shelley, une petite fille pleine de secrets, ils sont loin de se douter
qu'ils vont vivre un été inoubliable et fondateur.

Mais en enquétant sur le meurtre d'un homme noir par
d’inquiétants hommes a capuche, Otis et Red s'éveillent a la
réalité de la ségrégation raciale.

Un grand récit romanesque qui fleure bon la littérature, signé
Johann G. Louis.

REF : €2

CUISINES DU MONDE

Embarque pour une incroyable expédition et explore plus de
mille saveurs a travers le monde ! Découvre I'histoire culinaire de
26 pays et plus de 50 recettes emblématiques de 5 continents !

De la Chine a ’Amazonie, prends le temps de découvrir le lien qui
existe entre I'histoire et les traditions culinaires de chaque pays,
et apprends a cuisiner des plats simples et gourmands. Du divin
mapo dofu chinois a I'exquise ratatouille hongroise en passant
par le classique gaspacho espagnol et le légendaire hot-dog
américain, il ne te reste plus qua choisir ta destination... et a
la savourer !

REF : €3




Voici la démarche a suivre pour commander les
livres de Noél de vos enfants et vous inscrire au
spectacle :

Les bulletins d’inscriptions pour les spectacles
de Blaye et Bordeaux ainsi que la commande du
livre pour votre enfant sont a retourner a votre
SLVie ou a la CMCAS avant le 15 avril.

Vous pouvez également les télécharger sur
le site internet de la CMCAS Gironde.

Les familles n"ayant pas renseigné leur adresse
mail recevront un courrier.

Renseignements : dans votre SLVie
ou a la CMCAS Gironde au 0810 140 310.
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