. PERMANENCES
A LA CMCAS GIRONDE

CMCAS GIRONDE

185 avenue de Labarde
CS 62053 - 33300 Bordeaux

Accueil physique du lundi au vendredi de
9h00 a 12h00 et de 13h00 a 16h00
Accueil téléphonique du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 16h30.

Tél : 0810 140 310

Numéro Azur:

0,06 € / min. + cot opérateur
gironde.cmcas070@asmeg.org

ASSISTANTE SOCIALE

Dédiée aux pensionnés
Les lundis de 10h a16h
Contactez la CMCAS Gironde.

ADE JURDIQUE

Les mardis 14/11, 28/11 et 12/12 de 10h00
a12h0o0.

Contactez la CMCAS Gironde.

AGCM

Professionnel en économie sociale et familiale
Permanences a la CMCAS Gironde
uniguement sur rendez-vous.

Contactez la CMCAS Gironde.

MALADIES PROFESSIONNELLES
Tous les lundis de 9h00 a 12h30
Tel : 05 57 01 89 41

GROUPE HANSEMBLE

Informations autour du handicap
Tous les lundis de TOh0O a 12h30
Tel : 05 57 01 89 41

PERMANENCE ANTENNE CAMIEG

Vous souhaitez rencontrer un conseiller
CAMIEG ou prendre un rendez-vous
téléphonique a la date et a I'heure de
votre choix ?

C'est simple et rapide : connectez-vous
sur www.camieg.fr, cliquez sur « Prendre
un rendez-vous » et laissez-vous guider.
Le centre d'accueil a distance reste
également a votre disposition au
08 06 06 93 00 (service gratuit + prix
d'appel local).

Permanences a Blaye

Depuis le 1°" octobre dernier, les perma-
nences ne sont plus assurées.

Une permanence hebdomadaire a lieu
dans leurs locaux au 80 avenue de la
Jallére, 33300 Bordeaux.

LE PROCHAIN NUMERO
DE COUP D'CEIL PARAITRA
DERUT JANVIER 2024

Sivous avez des informations a transmet-
tre au journal de la CMCAS Gironde, nous
vous demandons de le faire impérative-
ment avant le 3 novembre 2023 pour le
prochain numéro a paraitre.

Tout rédactionnel transmis a la CMCAS
est préalablement soumis au Comité de
Rédaction du journal qui valide ou non la
publication de I'article.

Envoyez vos articles a :

CMCAS Gironde - Comité de Rédaction du
Journal Coup d'CEil a la CMCAS Gironde.

Nous remercions tous les rédacteurs de
leur collaboration.

-
RETROUVEZ NOUS EN SLVIE

SLVIE DU BASSIN D'ARCACHON (100)

ARES* - ENEDIS (101)

Mob. 06 69 1710 37
Mercredi 09h00 a 11h30 (semaines paires)

BIGANOS* - ENEDIS (102)

Mob. 06 69 1710 37
Mercredi 13h30 a 15h30

GRADIGNAN* - ENEDIS (103)
Mob. 06 8373 23 50
Mercredi 09h00 a 12h00

LE TEICH - GRDF (104)

Mob. 06 69 1710 37
Mercredi 08h00 a 10h00 (semaines impaires)

SLVIE BORDEAUX (200)

AMBES* - EDF (201)

Mob. 06 48 90 88 52
Tous les Ter lundi ouvré du mois 08h00 a 10h30

BACALAN* - REGAZ (202)

Tél. 05 56 79 4195 - Mob. 06 83 73 26 57
Lundi et jeudi 08h15 & 12h00
Mardi 08h15 & 12h00 (semaines impaires)

BEGLES — CCAS (203)

Mob. 06 8373 23 06
Lundi 08h00 a 10h00 (semaines impaires)

CENON* - ENEDIS (205)

Mob. 06 83 73 23 50
Lundi 14h00 & 16h00

CENON - EDF (206)

Mob. 06 88 46 45 26
Mardi 14h00 & 16h00

COUNORD - EDF (208)

Mob. 06 69 17 10 37
Lundi 09h00 & 12h00
Jeudi 13h30 a 16h00

FLOIRAC - RTE (210)

Mob. 06 83 73 23 50
Lundi 08h00 & 10h00

BORDEAUX — SERVAL (218)
Mob. 06 83 73 23 50
Lundi 10h30 & 12h00

LATRESNE- GRDF (212)

Mob. 06 88 46 45 26
Jeudi 08h00 a 12h00

LE LAC - ENEDIS (213)

Mob. 06 83 73 27 97
Lundi 08h00 & 10h00

PESSAC — ENEDIS (215)
Mob. 06 83 73 23 06
Lundi 08h00 & 10h00 (semaines paires)

RAVEZIES - GAZ DE BORDEAUX (217)

Tél. 05 56 79 40 95 - Mob. 06 83 73 27 97
Mardi 13h30 16h00

*Les bénéficiaires pensionnés
seront accueillis a ces permanences

SLVIE ENTRE-DEUX-MERS (300)

BAZAS - REGIE (301)
Mob. 06 83 73 23 50
Mardi 08h00 & 09h30

LA REOLE- REGIE (302)
Mob. 06 83 73 23 50
Vendredi 08h00 a 10h00

LANGOIRAN - ENEDIS (303)
Mob. 06 83 73 23 50
Mercredi 15h00 & 17h00

LANGON* - ENEDIS/GRDF (304)
Mob. 06 83 73 23 50
Mardi 14h00 & 16h00

LIBOURNE* - ENEDIS (305)
Mob. 06 83 73 27 97
Jeudi 09h00 & 12h00

SAINT-ANDRE-DE-CUBZAC — ENEDIS (307)
Mob. 06 83 73 27 97
Mardi 08h00 & 10h00

SUD REOLE - REGIE (308)
Mob. 06 83 73 23 50
Vendredi 10h30 & 12h00

SLVIE HAUTE-GIRONDE (400)
be-dpn-cnpe-blayais-siv@edf.fr

CNPE Blayais

BATIMENT EXTENSION PAUILLAC (401)
Mob. 06 48 90 88 52
Du lundi au jeudi 09h00 & 11h00 et 13h00 & 15h00

Etauliers*

2, CITE LA COMTEAU (400)
Permanences extérieures 05 57 94 98 04
Mercredi 9h00 & 12h00 (sauf vacances scolaires)

Mob. 06 83 73 23 06
Jeudi 10h00 a 12h00

Mob. 06 83 73 23 06
Jeudi 08h00 a 10h00

Tél. 0557 92 74 38 - Mob. 06 83 73 23 06
Mardi 09h00 & 11h30 — Jeudi 13h30 & 16h00

Mob. 06 8373 23 06
Sur Rendez-vous

Interphone SLVIE a droite du portail
Mob. 06 69 17 10 37
Mardi 13h30 & 16h00 — Jeudi 09h00 & 11h30

Mob. 06 83 73 26 57
Mardi 08h00 & 10h00 (Semaines paires)

Mob. 06 83 73 26 57
Sur Rendez-vous

Retrouvez les adresses de vos SLVie sur : gironde.cmmcas.com
ou en contactant la CMCAS au 0810 140 310.





